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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL SÃO JOSÉ. 

PROFESSORA: VIVIANE 
TURMA: INFANTIL 1 C/ D – ROTEIRO: 01 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: DE 10 A 26 DE FEVEREIRO 

 

 
SABERES E CONHECIMENTOS: 

⚫ Família e escola 
⚫ Corpo e movimento 
⚫ Linguagem oral 
⚫ Orientação espacial 
⚫ Linguagem musical, corporal e dramática 
⚫ Comunicação verbal e não verbal 

 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO: 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: 
 

⚫ O EU, O OUTRO E O NÓS. 

(EI02EO01) Demonstrar atitude de cuidado e solidariedade na interação com crianças 
e adultos. 
Conhecer e relacionar-se com outros indivíduos, e com profissionais da educação. 
Demonstrar sentimento de afeição com as quais interage. 
 
(EI02EO04) Comunicar-se com colegas e os adultos, buscando compreende-los e 
fazendo se compreender. 
Participar de situações de brincadeiras de fa de conta que incentivem a comunicação. 

 
⚫ CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

(EI02CG03) Explorar formas de deslocamento no espaço (pular, saltar, dançar), 
combinando movimentos e seguindo orientações. 
Dançar executando movimentos variados. 
 
(EI02CG01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si e 
nos jogos e brincadeiras. 
Explorar objetos diversos de: borracha, madeira, metal, papel e outros para apertar, 
morder, tocar, balançar, produzir sons, arremessar, empurrar, puxar, rolar, encaixar, 
rosquear e outros. 

 
⚫ ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

(EI02EF01) Dialogar com crianças e adultos, expressando seus desejos, 
necessidades, sentimentos e opiniões. 
Escutar o outro. 
 

⚫ TRAÇOS, SONS, COERES E FORMAS. 
 
(EI02TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponíveis no ambiente em 
brincadeiras cantadas, canções, musicas e melodias. 
Ouvir musicas de diferentes ritmos e estilos. 
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1º ROTEIRO INFANTIL 1 
 

QUARTA-FEIRA   10/02/2021 

Vamos iniciar o ano letivo de 2021 enviando um vídeo para a apresentação da  professora 
com o objetivo de que a família e a criança possam se conhecer, da seguinte forma: "Eu 
sou a professora Viviane da turma do Infantil 1 C/D (manhã/tarde), desejo boas vindas a 
todos. Nossas atividades continuarão sendo remotas devido a pandemia. Os alunos 
receberão os roteiros através de whatsapp, e as atividades impressas serão entregues no 
CMEI, avisaremos com antecedência. Também pedimos que nos envie uma foto do seu 
filho(a), sendo de suma importância a interação família e escola, para que não se perca o 
vínculo com o CMEI mesmo que de forma virtual, assim fortalecendo o aprendizado da 
criança". 

 

 

QUINTA-FEIRA  11/02/2021 

Nesta semana (10/11 e 12/02) estamos solicitando fotos para que tenham interação e se 
conheçam. Pedir para quem ainda não enviou que o faça. Enfatizar que esse é um momento 
importante para todos interagir e socializar com recurso do Whatzapp. 

 

 

SEXTA-FEIRA 12/02/2021 

 Ainda estamos fazendo uma interação com as família e criancas , agradecendo a parceria 
que estamos tendo, pois esse é um momento de esclarecimentos que, mesmo de forma 
remota podemos criar vínculos e possibilidades, deixando as aulas agradáveis e de forma 
compreensível. Devemos destacar a importância de realizar as atividades, cumprir os 
combinados e participar das novas estratégias são de extrema importância para que a 
criança se desenvolva de maneira prazerosa. 

QUINTA-FEIRA 18/02/2021 

Reforçar a importância dos cuidados em relação à COVID-19, como lavar bem as mãos com 
água e sabão. utilizar álcool em gel. Apresentar aos alunos a música "Sem Abraço, Sem 
Beijinho, Sem Aperto De Mão - Turma da Mônica" propondo como atividade lúdica para 
família dançar e realizar gestos com a criança, vídeo do link abaixo: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6ShN1dNn2Eo 
 

Sem Abraço, Sem Beijinho, Sem Aperto De Mão 
 Turma da Mônica 

 
Sem abraço, sem beijinho sem aperto de mão 
Não é desprezo, é apenas proteção 
Sem abraço, sem beijinho sem aperto de mão 
Não é desprezo, é apenas proteção 
 
Sem abraço, sem beijinho sem aperto de mão 

https://www.letras.com.br/turma-da-monica/sem-abraco-sem-beijinho-sem-aperto-de-mao
https://www.letras.com.br/turma-da-monica/sem-abraco-sem-beijinho-sem-aperto-de-mao
https://www.letras.com.br/turma-da-monica/sem-abraco-sem-beijinho-sem-aperto-de-mao
https://www.youtube.com/watch?v=6ShN1dNn2Eo
https://www.letras.com.br/turma-da-monica/sem-abraco-sem-beijinho-sem-aperto-de-mao
https://www.letras.com.br/turma-da-monica/sem-abraco-sem-beijinho-sem-aperto-de-mao
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Não é desprezo, é apenas proteção 
Sem abraço, sem beijinho sem aperto de mão 
Não é desprezo, é apenas proteção 
 
Por isso eu digo: A gente tem que se cuidar 
Pra não deixar essa gripe se espalhar, viu? 
Por isso eu digo: A gente tem que se cuidar 
Pra não deixar essa gripe se espalhar 
 
Sem abraço, sem beijinho sem aperto de mão 
Não é desprezo, é apenas proteção 
 
É isso ai! Cuide bem de você 
E ensine a sua turminha a se cuidar também! 
Sem abraço, sem beijinho sem aperto de mão 
Não é desprezo, é apenas proteção 
Sem abraço, sem beijinho sem aperto de mão 
Não é desprezo, é apenas proteção 
 

SEXTA-FEIRA 19/02/2021 

Nesta atividade teremos o vídeo sobre o COVID. Que será acessado do link abaixo, para 
que assistam a mesma através do celular, tablet, ou televisão, sempre acompanhada(o) de 
um adulto.  

https://www.youtube.com/watch?v=oug368Ih9Xc&feature=emb_rel_pause 

 

Segue algumas imagens de como se prevenir contra o COVID. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oug368Ih9Xc&feature=emb_rel_pause
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Segunda - Feira 22/02/2021 

BRINCANDO COM MATERIAL NÃO ESTRUTURADO 

Para realização desta atividade utilizar (caixas de vários tamanhos, latas vazias, panelas, 
tampas e potes plásticos).  
Coloque os materiais em um tapete e sente junto com a criança estimulando-a a colocar um 
dentro do outro manuseando os objetos. 

 
 
 

IMAGEM ILUSTRATIVA 
 

 

 
 
 

Atividade com brinquedos não estruturados estimulam a inteligência da criança e são 
importantíssimos para o desenvolvimento dos pequenos. 
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Terça - Feira 23/02/2021 

Neste dia conte para seu filho(a) a história "o Monstrinho Corona vírus", para que 
compreenda mais sobre o Corona Vírus, segue link abaixo: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FZg1wCVsFVE 
 

Imagem Ilustrativa: 
 

 
 

História: "O Monstrinho Coronavírus". 
 

O MONSTRINHO CORONAVÍRUS 

Débora Godoi @debgodoi_educar 

 

Era uma vez um planetinha azul chamado Terra. 
Na planetinha azul moravam crianças muito felizes, pois: 

Brincavam no parquinho 
Gostavam de ir à praia 

Gostavam de ir à escola 
Para casa do vovô e da vovó, do titio e da titia 

E para casa dos seus amiguinhos. 
Certo dia, o planeta Terra recebeu uma visita muito estranha... 

Hum! Era uma nave trazendo um monstrinho mal. 
Esse monstrinho começou a deixar as pessoas muito doentinhas, cheias de muitos dodóis... 

A garganta doía muito e tossiam fazendo: Cof! Cof! Cof! 
O corpinho ficava muito quentinho! 

Todos ficaram muito curiosos para saber o que estava acontecendo e por que muitas 
pessoas estavam com muitos dodóis. 

Foi aí que descobriram que o Planeta Terra havia sido invadido pelo monstrinho Corona 
vírus. 

Todos ficaram com medo do monstrinho e, para se proteger dele, foi preciso ficar em casa. 
Nada de ir para rua, escola, parquinho e todos os outros lugares, para não ser atacado por 

esse monstrinho. 
De repente, começou uma grande correria para expulsar o monstrinho Corona vírus do 

planeta Terra. Foi então que aconteceram grandes descobertas, que são: 
 

Ficar em casa! 
Lavar sempre as mãos com água e sabão, e passar álcool em gel. 

https://www.youtube.com/watch?v=FZg1wCVsFVE
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E quando precisava sair de casa: usava a máscara! 
O monstrinho Corona vírus percebeu que muitas pessoas não estavam ficando mais dodói 

por causa das suas maldades e decidiu ir embora do planeta Terra. Quando todos 
descobriram que o monstrinho Corona vírus foi embora, ficaram muito alegres. 

Começaram a sair de suas casas, indo visitar o vovô, a vovó, o titio, a titia e os amiguinhos. 
E para comemorar, pois agora estavam livres do monstrinho Corona vírus, decidiram dar 

uma grande festa! 
 

Ouvir histórias desenvolve a imaginação, a criatividade, o gosto pela leitura e pela 
linguagem. 

Quarta - Feira 24/02/2021 

MÚSICA "BORBOLETINHA" 

Assista o vídeo no link abaixo (segure a tecla CTRL e click no link). Dance com seu filho(a) a 
música "Borboletinha" fazendo gestos para imitar os movimentos da canção. 
 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=D49X7EcUu8w&feature=emb_lo
go 
 

Brincadeiras que envolvem musicalidade desenvolvem a criatividade, memória, 
atenção e concentração. 

Imagem ilustrativa: 

 

Borboletinha 
 

Borboletinha tá na cozinha 
Fazendo chocolate 
Para a madrinha 

Poti-Poti, perna de pau, olho de vidro e nariz de pica-pau 
Pau pau 

 
Borboletinha tá na cozinha 

Fazendo chocolate 
Para a madrinha 

Poti-Poti, perna de pau, olho de vidro e nariz de pica-pau 
Pau pau 

 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=D49X7EcUu8w&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=4&v=D49X7EcUu8w&feature=emb_logo
https://www.letras.mus.br/galinha-pintadinha/borboletao/
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Quinta-Feira 25/02/2021 

MUSICA: "Para Salvar o Mundo " (PREVENÇÃO CORONAVIRUS) 

Nesta musica vamos ensinar as crianças de maneira divertida como se prevenir do Corona 
vírus. Assista o link abaixo. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=a7tvNN12kLs 

 

Imagem ilustrativa: 

 

A Turma do Seu Lobato 

Para Salvar o Mundo 

(Música Infantil sobre o Corona vírus / COVID-19) 

 

Atenção, muita atenção 

nesses novos tempos é preciso atenção. 

União, para salvar um mundo 

vamos todos juntos cuidar do seu irmão 

tem um vírus poderoso ameaçando a terra 

não podemos descuidar 

vamos seguir as regras 

lave sempre as suas mãos 

ao tossir ou espirrar cobra o nariz e a boca 

use álcool em gel em tudo que você tocar 

fique em casa, evite ir a rua 

não brinque com esse vírus fuja de aglomeração 

todo cuidado é pouco 

mantenha atenção 

mantenha a janela aberta 

fique sempre alerta, temos que vencer 

convide o papai a mamãe para brincar com você 

se deu saudade da Vovó e do Vovô 

use zap zap, ligue sem demora 

grave uma mensagem de vídeo 

e diga que o nosso amor 

vai levar o vírus embora 

vai levar o vírus embora 

atenção, muita atenção 

nesses novos tempos é preciso atenção 

união para salvar o mundo 

união para salvar o mundo 

https://www.youtube.com/watch?v=a7tvNN12kLs
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Sexta - Feira 26/02/2021 

BRINCAR DE CONSTRUIR CABANA 

Pegue lençóis, amarre em cadeiras ou encaixe no sofá, pode utilizar pregadores para fixa 
melhor e almofadas e ou travesseiros para ficar confortável. 
Aproveite o momento para rir e brincar de faz de conta relaxando com toda família tornando 
esse momento mágico. 
 
Essa brincadeira ajuda no desenvolvimento da criatividade e imaginação. 
 

Imagem ilustrativa: 

 
 

 

 


